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Deze locatiewijzer is een locatie gebonden aanvulling op onze Algemene informatie voor BSO-ouders 
en op ons  pedagogisch beleidsplan.   
 
Inleiding  
Kennismaken met veel verschillende sporten en ontdekken wat je echt leuk vindt!  
  
Onze gespecialiseerde sportmedewerkers zorgen elke dag voor gevarieerde en uitdagende 
activiteiten. Plezier in sport staat bij ons voorop. We zorgen voor een laagdrempelige manier van 
sporten waarbij we oog hebben voor alle kinderen. Ontdekken is belangrijker dan de prestatie.   
  
Wie sport en beweegt voelt zich gezonder, fitter, sterker en leert spelenderwijs tal van vaardigheden. 
Bij dé Sport BSO van Zuidhorn (voor kinderen van 7 jaar en ouder) maken wij samen met de kinderen, 
van de opvang een sport. De opvang vindt plaats in het gebouw van VV Zuidhorn in een eigen BSO 
ruimte.  
  
Activiteitenaanbod 

Athletica biedt sport en spel aan op dagelijkse basis. Kinderen kunnen daardoor bij SKSG Athletica 
BSO kennismaken met veel verschillende sporten en ontdekken wat ze echt leuk vinden. Maar ons 
activiteitenaanbod is breder dan dat. Vanuit de pijlers van SKSG wordt het activiteitenaanbod 
samengesteld: Wetenschap & Techniek, Sport & Bewegen, Natuur & Duurzaamheid, Hallo Wereld!, 
Kunst & Cultuur, Koken & Voeding. Zo is er voor ieder kind iets passends bij de interesses en 
behoeftes. Elke maand zal er een nieuwsbrief met activiteiten die die maand plaatsvinden 
verstuurd worden naar ouders via ons ouderportaal, Jaamo.  
  
Openingstijden 

Onze Sport BSO is tijdens schoolweken geopend op maandag, dinsdag en donderdag 
aansluitend aan de schooltijden van de school van uw kind (van +/- 14.00 tot 18.00 uur). Op woensdag 
en vrijdag en tijdens margedagen en vakanties zijn wij gesloten. De opvang vindt dan plaats op SKSG 
Noordster. Dit is in het contract van de desbetreffende kinderen opgenomen. Naast de kinderen, gaan 
ook de vertrouwde pedagogisch medewerkers mee naar de andere locatie, afhankelijk van hun eigen 
vrije dagen en vakanties. Dit doen we om zo goed mogelijk aan te kunnen sluiten bij de (bij de leeftijd 
passende) ontwikkelingsbehoefte van de kinderen. En het is helpend voor het activiteitenaanbod en 
we zorgen er zo voor dat de bezetting van beroepskrachten optimaal is. 
  
Zodra de Sport BSO verder groeit, is er de mogelijkheid om ook in de vakanties en margedagen open 
te zijn. Dit is op basis van de vraag.   
   
De groep  
Bij SKSG Athletica willen wij dat kinderen zich optimaal kunnen ontwikkelen in een veilige en 
vertrouwde omgeving. Daarom doen wij ons best om een huiselijke sfeer neer te zetten. Daarnaast 
willen we de kinderen voldoende (sport)uitdaging bieden. Wij werken met 1 basisgroep van maximaal 
24 kinderen in de leeftijd van 7 tot 13 jaar. Aan de basisgroep is een mentor verbonden. De basisgroep 
fungeert als “thuisbasis” voor het kind: een veilige haven van waaruit het kind de wereld kan 
ontdekken en verkennen. Continuïteit, een veilige en vertrouwde omgeving en inzet van bekende 
gezichten spelen een belangrijke rol op de BSO.  
  
Kinderen zijn nieuwsgierig en ondernemend en willen soms graag op een andere basisgroep spelen. 
Soms verlaten kinderen de groep of de locatie i.v.m. centrale BSO-activiteiten. Ook bij bovenstaande 
activiteiten houden wij ons aan de wettelijke regels m.b.t. beroepskracht-kind ratio zoals beschreven 
verderop in de locatiewijzer.  
 

Voor meer informatie over onze diensten en de plaatsingsmogelijkheden kunt u contact opnemen 
met ons klantadvies team via 050-3171390.  
 

https://www.sksg.nl/duurzame-kinderopvang/pedagogisch-beleid/
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Bij het bepalen van het aantal beroepskrachten houden we ons aan de wettelijke regels die gelden met 
betrekking tot de beroepskracht-kindratio. Het minimaal aantal beroepskrachten is daarmee 
afhankelijk van het totaal aantal aanwezige kinderen in alle basisgroepen en de leeftijd van de 
kinderen. Hiervoor is er een landelijke rekenregel opgesteld. 
 
Er is één basisgroep op de BSO, waar op maandag en donderdag meestal met twee beroepskrachten 
gewerkt wordt en op dinsdag is er één beroepskracht. Op de woensdagen en vrijdag worden de 
kinderen van Athletica opgevangen op locatie Noordster. Dit is ook in het contract van de 
desbetreffende kinderen opgenomen. 
 
Aangesloten scholen 
SKSG Athletica vangt kinderen op van De Borgh, Het Anker, De Brug, De Windroos, De Vlieger en het 
Nautilus. 
 
Wij hebben een vast dagritme  
Een veilig en vertrouwd gevoel wordt opgeroepen door een vast ritme. Er is een afwisseling van actie 
en rustmomenten. Het dagritme wordt bepaald door de behoefte die de kinderen hebben aan eten, 
actief te zijn en weer te ontspannen. De pedagogisch medewerkers reageren op de dynamiek van de 
groep. Hierdoor zal er soms van de tijden worden afgeweken. Het globale dagritme komt in grote 
lijnen overeen. 
 
BSO tijdens een reguliere schooldag   
Op de buitenschoolse opvang hebben we te maken met verschillende tijden waarop de kinderen vrij 
zijn van school. De meeste kinderen halen we op, sommigen komen zelfstandig. Als alle kinderen 
binnen zijn gaan we gezamenlijk iets drinken en eten. De kinderen kiezen daarna waar, met wie en 
waarmee zij gaan spelen. Dit kan binnen of buiten zijn. De pedagogisch medewerkers bieden 
dagelijks, van 15.45 tot 17.00 uur, Sport- en Spelactiviteiten aan en ondersteunen de kinderen bij hun 
keuze en het samenspel met andere kinderen. Het programma van de Sport- en Spelactiviteiten 
wordt mét input van de kinderen samengesteld en bekend gemaakt via de Jump-In. Tussendoor 
wordt de kinderen fruit aangeboden en kunnen zij water of theedrinken naar behoefte.  
  
BSO tijdens een vakantie  
Tijdens schoolvakanties hebben we vaak te maken met onvolledige groepen, omdat kinderen niet 
naar de opvang komen. De kinderen gaan tijdens vakanties naar locatie SKSG Noordster. Dat doen we 
omdat we daarmee meer mogelijkheden hebben om een beter aanbod aan activiteiten voor de 
kinderen te kunnen bieden en omdat we hiermee kunnen zorgen dat de bezetting van 
beroepskrachten optimaal is. Wanneer we groot genoeg zijn om dit bij Athletica zelf te faciliteren 
geldt de volgende situatie:  
 
Tussen 7.30 uur en 9.00 uur arriveren alle kinderen. De kinderen worden gebracht of komen 
zelfstandig naar de BSO. Als alle kinderen binnen zijn gaan we gezamenlijk iets drinken en eten en 
bespreken we met de kinderen wat we gaan doen.  
 
Rond 12.00 uur lunchen we met de kinderen. Tussen 12.30 uur en 13.00 uur worden de kinderen 
eventueel gehaald en gebracht. Na de lunch voortzetting van het ochtendprogramma. De kinderen 
worden verschillende activiteiten aangeboden waar ze uit kunnen kiezen. Ook vrij spel binnen en 
buiten is mogelijk.  
 
In de vakanties organiseren we vaak extra activiteiten zoals een uitstapje naar 
de klimhal, de bioscoop, het blote voetenpad, centrale BSO-activiteiten etc. Om 
naar deze activiteiten te gaan verlaten de kinderen soms de groep of de locatie. 
Daarom vragen wij ouders de kinderen voor 10.00 uur te brengen en na 17.00 uur 
op te halen.  
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Ook vragen wij uw medewerking bij het tijdig afmelden van de kinderen.  
 

Halverwege de middag en rond 17.00 krijgen de kinderen nog weer iets te eten en drinken 
aangeboden. Kinderen worden tussen 16.00 en 18.00 uur opgehaald.  
 
BSO tijdens een margedag 
Op margedagen is SKSG Athletica gesloten en gaan de kinderen naar de Noordster. De opvang tijdens 
een margedag is vanaf 8:30 uur. Er kan, net als anders, VSO aangevraagd worden indien nodig. 
Daarnaast bieden we ouders de mogelijkheid om ook vanaf 8:15 uur een aanvraag te doen voor 
opvang. De verantwoordelijkheid voor het aanvragen van de juiste aanvangstijd ligt bij ouders. De 
BSO is alle margedagen geopend die aan het begin van het schooljaar door de scholen aan ons zijn 
meegedeeld. 
Het programma van de BSO tijdens een margedag is verder gelijk aan de BSO tijdens de vakantie. 

BSO-paspoort  

Op de BSO krijgen alle kinderen hun eigen BSO-paspoort. Met dit boekje helpen we kinderen 

spelenderwijs groeien en zorgen we voor meer kinderparticipatie. In dit leuke boekje staan 25 

‘vrijheden’ die passen bij de leeftijd en helpen bij hun ontwikkeling. Wanneer het kind laat zien dat het 

iets zelfstandig kan, krijgt het een sticker in het paspoort. Zo werken we stap voor stap aan hun 

ontwikkeling én zelfvertrouwen.  
 
Wij houden ons aan de wettelijk regels m.b.t. beroepskracht -kind ratio 
De wet bepaalt dat je bij de BSO op een dag een half uur mag afwijken van de beroepskracht-kind 
ratio (BKR). Er wordt afgeweken aan het begin van de middag bij het halen van de kinderen van school 
en/of aan het einde van de middag wanneer er minder kinderen op de locatie zijn. In vakanties en op 
margedagen geldt dat er drie uur mag worden afgeweken van de beroepskracht-kind ratio (BKR). We 
kiezen ervoor om dat te doen aan het begin van de dag, tijdens de pauze en aan het eind van de dag. 
 
Deze momenten zijn gekozen omdat er dan minder kinderen aanwezig zijn in verband met het 
brengen en halen. Op de momenten dat er minder beroepskrachten zijn ingezet, worden activiteiten 
geboden die ervoor zorgen dat de pedagogische kwaliteit van de groep gewaarborgd blijft. Denk 
hierbij bijvoorbeeld aan tafelactiviteiten of buiten spelen op het plein.  
Gedurende de uren dat minder beroepskrachten worden ingezet, wordt ten minste de helft van het 
aantal vereiste beroepskrachten ingezet. 
  
Traktatiebeleid  
Hieperdepiep, er is er één jarig! Ondanks dat een verjaardag vieren en trakteren vaak op school al 
gebeurt, vinden we het op de BSO ook belangrijk dat er wordt stil gestaan bij een verjaardag. Dit doen 
we door het kind een activiteit te laten kiezen.  
  
Oudercommissie   
SKSG Athletica heeft (nog) geen oudercommissie. De oudercommissie behartigt de belangen met 
betrekking tot de opvang van de kinderen en vertegenwoordigt hierin de ouders en verzorgers. Heeft 
u interesse dan kunt u dit kenbaar maken tijdens de intake. Zolang er geen oudercommissie is, leggen 
wij voorgenomen verandering in beleid altijd voor aan de ouders. Ook werken wij met een vaste 
bezetting die laagdrempelig contact op prijs stelt.      
 
Bereikbaarheid locatie 
SKSG Athletica  
Sportlaan 1  
9801 KZ Zuidhorn   
06 21633066  
  
E-mail: athletica@sksg.nl 
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Manager kindcentrum  
 

 
 
Meike Mostard  
06-49675765  
m.mostard@sksg.nl    
Werkdagen: maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 
 
Service Centrum 
SKSG Klantadvies 
Hereweg 101 
9721 AA Groningen 
050 – 317 13 90 
Bereikbaar op werkdagen van 8.30 tot 17.00 uur 
 
klantadvies@sksg.nl 

 
www.sksg.nl 
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