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Locatiewijzer SKSG Optimist 
Buitenschoolse opvang (BSO) 

Status: Definitief 

Eigenaar: SKSG Optimist 

Datum: 1 mei 2025 



SKSG Optimist, buitenschoolse opvang (7+) in OBS de Vuurtoren  
 

Wat is er nou gezelliger dan met je schoolvriendjes verder spelen op de BSO? Bij SKSG Optimist kan 

het, want deze buitenschoolse opvang zit in hetzelfde gebouw als OBS De Vuurtoren in Lewenborg. 

En dat is niet alleen leuk voor de kinderen, maar natuurlijk ook handig voor de ouders.   

 

Zin om te voetballen? Meedoen aan het activiteitenprogramma? Of toch liever even binnen ‘chillen’? 

Kinderen kiezen bij SKSG Optimist zelf wat ze doen. Uiteraard stimuleren we ze wel om zo het 

vertrouwen in zichzelf en in anderen te versterken.   

 

SKSG Optimist is een vertrouwde, kleinschalige BSO. Kinderen kennen elkaar vaak al van de 

basisschool en er zijn vaste pedagogisch medewerkers. Kortom, SKSG Optimist is een fijne plek om te 

zijn!  

  

 
➢ Ravotten op het schoolplein en op het voetbalveld  

 
➢ Kleinschalige, vertrouwde sfeer  

 
➢ Zelfverzekerdheid stimuleren d.m.v. het TOP-

programma  
 

SKSG Optimist bedient de volgend scholen 
➢ OBS de Vuurtoren   Vaargeul 117 9732 JS Groningen   

 

Omdat de opvang plaats vind in OBS de Vuurtoren kunnen alle kinderen zelfstandig naar ons 

toekomen.  

 

Staat uw school er niet bij? Informeer bij onze afdeling klantadvies (050 – 317 13 90) naar de 

mogelijkheden. 

 

De groepen 

Op BSO Optimist kunnen maximaal 24 kinderen worden opgevangen. We willen dat de kinderen zich 

optimaal kunnen ontwikkelen, in een veilige en vertrouwde omgeving. Daarom doen wij ons best om 

een huiselijke sfeer neer te zetten. De basisgroepen fungeren als "thuisbasis" voor het kind: een 

veilige haven van waaruit het kind de wereld kan ontdekken en verkennen.  

 

We werken op BSO Optimist met 1 basisgroep: 

 
➢ Oudste groep   7-12 jaar (maximaal 24 kinderen)  2 vaste medewerkers 

 

 

Bij de indeling van de basisgroepen wordt zoveel mogelijk rekening gehouden met de leeftijdsfasen 

zoals die zijn beschreven in ons pedagogisch beleid en zorgen we dat het aanbod aan activiteiten 

aansluit bij deze leeftijdsfasen. Zodat er zoveel mogelijk tegemoet wordt gekomen aan de 

ontwikkelbehoefte van kinderen en de stabiliteit op de groepen. De pedagogisch medewerkers kijken 

samen wanneer het kind er aan toe is om van basisgroep te wisselen. Op deze locatie betekend dit dat 

de kinderen t/m 6 jaar opgevangen worden op SKSG Atlantis en daarna, indien gewenst, kunnen 

overstappen naar SKSG Optimist. 

 



Bij het bepalen van het aantal beroepskrachten houden wij ons aan de wettelijke regels die gelden met 

betrekking tot de beroepskracht-kindratio. Het minimaal aantal beroepskrachten is daarmee 

afhankelijk van het totaal aantal aanwezige kinderen in alle basisgroepen en de leeftijd van de 

kinderen. Hiervoor is een landelijke rekenregel opgesteld. De beroepskrachten worden globaal 

verdeeld over de verschillende basisgroepen. Hierbij zijn de groepsdynamiek, aanwezige kinderen, de 

behoefte van de kinderen, het activiteitenaanbod of een calamiteit een reden om de verdeling aan te 

passen. 

 

Op woensdag- en vrijdagmiddag is SKSG Optimist gesloten. De kinderen die opvang nodig hebben op 

deze dagen kunnen terecht bij SKSG Atlantis. De ouders hebben voor beide locaties een contract 

getekend.  

  

Tijdens vakanties en margedagen hebben we vaak te maken met onvolledige groepen, omdat 

kinderen niet naar de opvang komen. Daarom hebben we ervoor gekozen om SKSG Optimist te 

sluiten in de vakanties en op margedagen. Dat doen we omdat we daarmee meer mogelijkheden 

hebben om een beter aanbod aan activiteiten voor de kinderen te kunnen bieden en omdat we 

hiermee kunnen zorgen dat de bezetting van beroepskrachten optimaal is. 

 

Op maandag, dinsdag en donderdag zal de opvang plaats vinden op SKSG Atlantis. De vertrouwde 

pedagogisch medewerkers gaan met de kinderen mee Bij de indeling van de basisgroepen wordt, ook 

op deze dagen, zoveel mogelijk rekening gehouden met de leeftijdsfasen zoals die zijn beschreven in 

ons pedagogisch beleid. 

 

SKSG Atlantis is in de vakanties op woensdag en vrijdag gesloten. De kinderen gaan dan, met een 

bekend gezicht van SKSG Atlantis, naar SKSG Paddeltje. Bij de indeling van de basisgroepen wordt, 

ook op deze dagen, zoveel mogelijk rekening gehouden met de leeftijdsfasen zoals die zijn beschreven 

in ons pedagogisch beleid. 

 

Wij houden ons aan de wettelijk regels m.b.t. beroepskracht-kind ratio 

De wet bepaalt dat je bij de BSO op een dag een half uur mag afwijken van de beroepskracht-kind 

ratio (BKR). Er wordt afgeweken aan het begin van de middag bij het halen van de kinderen van school 

en/of aan het einde van de middag wanneer er minder kinderen op de locatie zijn. Op vakanties en op 

margedagen geldt dat er in totaal drie uur mag worden afgeweken van de beroepskracht-kind ratio 

(BKR).  We kiezen ervoor om dat te doen aan het begin van de dag, tijdens de pauze en aan het eind 

van de dag. 

Deze momenten zijn gekozen omdat er dan minder kinderen aanwezig zijn in verband met het 

brengen en halen. Op de momenten dat er minder beroepskrachten zijn ingezet, worden activiteiten 

geboden die ervoor zorgen dat de pedagogische kwaliteit van de groep gewaarborgd blijft. Denk 

hierbij bijvoorbeeld aan tafelactiviteiten of buiten spelen op het plein. Gedurende de uren dat minder 

beroepskrachten worden ingezet, wordt ten minste de helft van het aantal vereiste beroepskrachten 

ingezet.  

 

 

 

 



Wij werken kindercentrum breed en vangen de kinderen in maximaal twee basisgroepen op 
Kinderen zijn nieuwsgierig en ondernemend en willen soms graag op een andere basisgroep spelen. 
Op sommige momenten van de dag kunnen de deuren van sommige groepen “letterlijk” openstaan en 
kunnen de kinderen die dat leuk vinden een tijdje op een andere groep spelen. Sommige kinderen 
vragen of ze op een andere groep mogen spelen, bijvoorbeeld omdat er een vriendje op deze groep zit, 
er ander speelgoed is of er een spannende activiteit plaatsvindt. De kinderen kunnen, wanneer zij dit 
aangeven, altijd weer terug naar hun eigen groep. Soms verlaten kinderen de groep of de locatie i.v.m. 
centrale BSO-activiteiten. Ook bij bovenstaande activiteiten houden wij ons aan de wettelijk regels 
m.b.t. beroepskracht -kind ratio zoals beschreven in 4.12. Soms vangen wij kinderen gedurende een 
overeengekomen periode naast de eigen basisgroep ook op in één andere basisgroep. Voor de opvang 
in deze tweede stamgroep vragen wij altijd schriftelijke toestemming van de ouders. Dit wordt 
geregeld via het toestemmingformulier “Opvang in een 2e basisgroep”. 

 
Mentorschap  
Elk kind heeft een eigen mentor. Eén van de pedagogisch medewerkers van de groep is voor de 
ouders aanspreekpersoon wat betreft de ontwikkeling van het kind en bijzonderheden omtrent het 
kind. De mentor voert de observaties uit en houdt de oudergesprekken van zijn mentorkinderen. 
Ouders horen tijdens het kennismakingsgesprek wie de mentor van hun kind is. Ook is in het 
ouderportaal voor ouders altijd inzichtelijk, wie de mentor is. Kinderen van acht jaar en ouder weten 
ook wie hun mentor is en hebben ook invloed op wie hun mentor is. 

BSO-paspoort  

Op de BSO krijgen alle kinderen hun eigen BSO-paspoort. Met dit boekje helpen we kinderen 

spelenderwijs groeien en zorgen we voor meer kinderparticipatie. In dit leuke boekje staan 25 

‘vrijheden’ die passen bij de leeftijd en helpen bij hun ontwikkeling. Wanneer het kind laat zien dat het 

iets zelfstandig kan, krijgt het een sticker in het paspoort. Zo werken we stap voor stap aan hun 

ontwikkeling én zelfvertrouwen.  

 

“Meervoudige intelligentie" en Vreedzame Wijk  

Op de BSO werken we thematisch aan de van de theorie van de Meervoudige Intelligentie (MI). MI is 

een theorie die ervan uitgaat dat kinderen verschillende soorten intelligenties hebben. We 

onderscheiden acht intelligenties die we ‘KNAPS’ noemen: woordknap, rekenknap, beeldknap, 

muziekknap, beweegknap, natuurknap, mensknap en zelfknap.  Vaak ontwikkelt een kind zich in een 

aantal van deze intelligenties sterker dan in de andere. Kinderen kunnen op verschillende manieren 

‘KNAP’ zijn. Vanuit Meervoudige Intelligentie vragen wij niet: “Hoe knap ben jij?” maar “Hoe ben jij 

knap?”. Kinderen doen al spelend, kijkend en luisterend veel ervaringen op: leuk en leerzaam!  

 

We werken ook volgens het programma van de vreedzame wijk. Dit betekent o.a. dat kinderen wordt 

geleerd om conflicten te hanteren, om verantwoordelijkheid te dragen en elkaar positief tegemoet te 

treden. 

 

Dagritme   
Een veilig en vertrouwd gevoel wordt opgeroepen door een vast ritme. Er is een afwisseling van actie 
en rustmomenten. Het dagritme wordt bepaald door de behoefte die de kinderen hebben aan eten, 
actief te zijn en weer te ontspannen. De pedagogisch medewerkers reageren op de dynamiek van de 
groep. Hierdoor zal er soms van de tijden worden afgeweken. Het globale dagritme komt in grote 
lijnen overeen.  

BSO tijdens een reguliere schooldag 

Op de buitenschoolse opvang hebben we te maken met verschillende tijden waarop de kinderen vrij 

zijn van school. De meeste kinderen halen we op, sommigen komen zelfstandig. Als alle kinderen 

binnen zijn gaan we gezamenlijk iets drinken of eten. De kinderen kiezen daarna waar, met wie en 

waarmee zij gaan spelen. Dit kan binnen of buiten zijn. De pedagogisch medewerkers bieden 



activiteiten aan en ondersteunen de kinderen bij hun keuze en het samenspel met andere kinderen. 

Tussendoor wordt de kinderen fruit aangeboden en kunnen zij water of thee drinken naar behoefte. 

 

 

BSO tijdens vakanties/margedagen 

De opvang van de kinderen tijdens vakanties/margedagen zal, zoals al eerder in de locatiewijzer is 

beschreven, plaats vinden op SKSG Atlantis. 

Tussen 7.30 uur en 9.00 uur arriveren alle kinderen. De kinderen worden gebracht of komen 

zelfstandig naar de BSO. Als alle kinderen binnen zijn gaan we gezamenlijk iets drinken of eten en 

bespreken we met de kinderen wat we gaan doen.  

Rond 12.00 uur lunchen we met de kinderen. Tussen 12.30 uur en 13.00 uur worden de kinderen 

eventueel gehaald en gebracht. Na de lunch voortzetting van het ochtendprogramma. Op schoolvrije 

middagen bespreken we tijdens de lunch met de kinderen wat zij de middag willen doen. De kinderen 

worden verschillende activiteiten aangeboden waar de kinderen uit kunnen kiezen. Ook vrij spel 

binnen en buiten is mogelijk. 

Halverwege de middag en rond 17.00 krijgen de kinderen nog weer iets te eten en drinken 

aangeboden. Kinderen worden. Tussen 16.00 en 18.00 uur worden de kinderen gehaald. 

In de vakanties organiseren we vaak extra activiteiten zoals een uitstapje naar de kinderboerderij, de 

bioscoop, het blote voetenpad etc. Daarom vragen wij ouders de kinderen voor 10.00 uur te brengen 

en na 17.00 uur op te halen. Ook vragen wij uw medewerking bij het tijdig afmelden van de kinderen.  

Traktatiebeleid  

Dat betekent een feestje en trakteren. Trakteren is altijd iets wat de kinderen erg leuk vinden om te 

doen. Ze zijn trots dat ze iets leuks, lekkers of moois van thuis mee krijgen om uit te delen. De SKSG 

zet zich in om de kinderen in een gezonde omgeving op te laten groeien en daarom hebben we ons 

traktatiebeleid daarop aangepast. We vinden het belangrijk dat kinderen kunnen blijven trakteren 

maar dan wel op een gezonde manier. Op internet zijn vele leuke en gezonde traktaties te vinden. 

Denk daarbij aan: fruit, soepstengels, groente, gedroogd fruit enz.  

 

Websites om op te kijken voor ideeën zijn:  

www.gezondtrakteren.nl  

www.kindertraktatiesgezond.nl  

 

Trakteren is natuurlijk altijd een keuze, het is geen verplichting. Soms zijn er ouders die ervoor kiezen 

om op de BSO niet te trakteren. Ook zijn er weleens ouders die bij het afscheid een cadeautje voor de 

groep willen geven, in plaats van iets eetbaars. Denk daarbij aan: een boekje, spelletje of leerzaam 

speelgoed. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gezondtrakteren.nl/
http://www.kindertraktatiesgezond.nl/


 

 

 

 

 

 

 

Openingstijden   

SKSG Optimist is het gehele jaar (m.u.v. feestdagen) geopend van 7:30-8:30 en van 13:30-18:00. 

 

Verlengde opvang vanaf 7.00 en/of tot 18.30 of een flexibel contract is mogelijk. Hiervoor kunt u een 

apart contract afsluiten. Voor meer informatie kunt u contact opnemen met onze afdeling 

klantadvies. 

 

Oudercommissie 

SKSG Optimist heeft momenteel geen oudercommissie. De oudercommissie behartigt de belangen 

met betrekking tot de opvang van de kinderen en vertegenwoordigt hierin de ouders en verzorgers. 

Ben je geïnteresseerd in een vrijwillige functie binnen de oudercommissie? Dan kun je dit laten aan de 

pedagogisch medewerkers van de groep. 

 

Bereikbaarheid Locatie  

SKSG Optimist  

Vaargeul 117  

9732 JS Groningen  

T - 06 30 33 36 01   

E - optimist@sksg.nl   

 

Manager kindercentrum 

Marcèle Westerdijk 

T – 06- 49 49 46 18  

E – m.westerdijk@sksg.nl 

Aanwezig: maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag (8:00-17:30) 

 

Service Centrum   

Hereweg 101   

9721 AA Groningen   

T – 050 – 317 13 90   

E – klantadvies@sksg.nl   

www.sksg.nl   

Bereikbaar op werkdagen van 8.30 tot 17.00 uur  
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Deze locatiewijzer is een locatie gebonden aanvulling op onze algemene informatie voor BSO-ouders 

en op ons pedagogisch beleidsplan. 

https://www.sksg.nl/custom/uploads/2024/06/SKSG-Pedagogisch-beleid-2024.pdf

