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Deze locatiewijzer is een locatie gebonden aanvulling op onze Algemene informatie voor BSO-ouders.

Locatiewijzer* SKSG Break Out

- Speciaal voor kinderen vanaf 7 jaar
- Natuurrijke omgeving
- Exclusieve outdoor activiteiten

SKSG Break Out is een prachtige en uitdagende locatie op
camping Grunopark te Harkstede dat omgeven wordt door
groen, water en ruimte. Door de unieke ligging biedt deze

BSO een ideale natuurbeleving voor kinderen van 7t/m 13
jaar die in het bezit zijn van minstens zwemdiploma A.

SKSG Break Out is gelegen aan de voorkant van het Grunopark en bevindt zich in het groepshuis. Het
groepshuis is een mooie en gezellige accommodatie die in de weekenden wordt verhuurd aan groepen.
Binnen is er behalve een zitkamer (bij ons groepsruimte) en een tussenruimte (bij ons speelruimte),
een professionele keuken waar de kinderen gezellig kunnen kokkerellen. Buiten beschikt het
groepshuis over een groot groen omheind terrein waar de kinderen lekker kunnen voetballen of
picknicken.

Daarnaast kunnen de kinderen bij SKSG Break Out, onder begeleiding, tal van nieuwe
buitenactiviteiten ontdekken dat door Grunopark wordt aangeboden: boogschieten, waterskién,
klimmen en zelfs paintballen behoren hier tot de mogelijkheden. SKSG Break Out is daarmee de eerste
officiéle SKSG outdoor BSO!

Openingstijden BSO Break Out

BSO Break Out is in de schoolweken geopend aansluitend aan de schooltijden van uw kind. Tijdens de
vakantieperiodes is de locatie geopend van 7.30 tot 18.00 uur. Voor meer informatie over onze
diensten en mogelijkheden kunt u contact opnemen met ons klantadviesteam via 050-3171390.

Bij BSO Breakout hebben we één basisgroep bestaande uit maximaal 30 kinderen in de leeftijd van 7
tot 13 jaar. Elk kind heeft bij ons een vaste mentor, een vertrouwd gezicht waar ze altijd naartoe
kunnen met vragen, zorgen of gewoon voor een praatje. Dit biedt de kinderen een gevoel van
veiligheid en stabiliteit, wat essentieel is voor hun emotionele ontwikkeling en welzijn.

Bij BSO Break Out hechten we veel waarde aan de tafelmomenten, omdat deze momenten rust
brengen na een drukke schooldag. Tijdens deze momenten krijgen kinderen de kans om even tot
zichzelf te komen, individuele aandacht te ontvangen en deel te nemen aan groepsgesprekken. Dit
draagt bij aan hun emotionele welzijn en helpt hen te landen’ in de opvangomgeving.

We hebben bij Break Out twee tafelgroepen: Waaghalzen en Lefmakers. Op rustige dagen, zoals
woensdag en vrijdag, is één van deze tafelgroepen geopend. Op de drukkere dagen, zoals maandag;,
dinsdag en donderdag, verdelen we de kinderen over beide tafelgroepen. Deze indeling zorgt ervoor
dat de dynamiek beheersbaar blijft en er voldoende ruimte is voor persoonlijke interactie. Kinderen
hebben de vrijheid om zelf te kiezen aan welke tafel ze plaatsnemen, wat hun gevoel van autonomie
bevordert. Tegelijkertijd creéren we zo een rustigere setting waarin we de aandacht goed kunnen
verdelen en ieder kind zich gehoord en gezien voelt.



Tafelgroepen Leeftijdsopbouw | Maximale groepsgrootte

Waaghalzen & Lefmakers | 7-13 jaar 30 kinderen

BSO-paspoort

Op de BSO krijgen alle kinderen hun eigen BSO-paspoort. Met dit boekje helpen we kinderen
spelenderwijs groeien en zorgen we voor meer kinderparticipatie. In dit leuke boekje staan 25
'vrijheden’ die passen bij de leeftijd en helpen bij hun ontwikkeling. Wanneer het kind laat zien dat het
iets zelfstandig kan, krijgt het een sticker in het paspoort. Zo werken we stap voor stap aan hun
ontwikkeling én zelfvertrouwen.

BSO Break Out vangt kinderen op van Meeroevers en OBS de Driebond. De kinderen worden door de
pedagogisch professionals van SKSG Break Out opgehaald van school. Wij staan altijd op dezelfde en
overzichtelijke centrale plek, zodat kinderen weten waar ze zich moeten verzamelen. Indien kinderen
zelfstandig naar de locatie kunnen komen zijn kinderen van andere scholen ook van harte welkom!

Spelactiviteiten

Het aanbieden van activiteiten speelt op BSO Break Out een belangrijke rol. Bijna iedere dag wordt er
een binnen- en/of buitenactiviteit aangeboden. De kinderen zijn vrij om hieraan deel te nemen. Wij
bewaken de (emotionele) veiligheid door het aanbod van spelmogelijkheden, activiteiten en interesses
van de kinderen zo goed mogelijk af te stemmen op het leeftijdsniveau.

Exclusief; Outdoor activiteiten Grunopark

Op Grunopark worden verschillende activiteiten
aangeboden waar wij als BSO ook gebruik van
kunnen maken. Klimpark, waterskién,
boogschieten en paintballen behoren tot de
mogelijkheden. Voor deze activiteiten verlaten de
kinderen de groep. Dit is altijd in de aanwezigheid
van onze pedagogische pedagogisch professionals.
Ook hierbij houden wij ons aan de wettelijkregels
m.b.t. pedagogisch professional-kindratio.

Daarnaast is er bij deze activiteiten te allen tijde
een begeleider van Grunopark zelf aanwezig. Bij 20 of meer kinderen zijn er 2 begeleiders aanwezig.
Naast deze activiteiten hebben we de mogelijkheid om materiaal van Grunopark te huren,
waaronder bamboe, touwen en palen. Hiermee kunnen we op ons eigen terrein de mooiste
bouwwerken maken met de kinderen.

SKSG Break Out tijdens een reguliere schooldag
Geheel passend binnen het outdoor karakter van SKSG Break Out, worden de kinderen allemaal per

fiets van school gehaald door onze pedagogische pedagogisch professionals. De kinderen dragen
daarbij onze reflecterende hesjes zodat ze goed zichtbaar zijn. Bovendien volgen we het protocol
‘'ophalen van school’ waarin staat: “"De kinderen fietsen in tweetallen naast elkaar of als dit niet mogelijk is
achter elkaar. Ze zijn van tevoren door de leiding duidelijk geinformeerd over de verkeersinstructies die ze
op moeten volgen tijdens de fietstocht. Tenminste één van de volwassene fietst achteraan in de groep om
overzicht te houden.” Bij SKSG Break Out zetten we te allen tijde twee volwassenen in om mee te
fietsen met de kinderen. In geval van bijzondere omstandigheden (denk aan noodweer of een
calamiteit) hebben we de beschikking over een bus met chauffeur.



Aangekomen op de locatie gaan we gezamenlijk iets drinken of eten. De kinderen kiezen daarna waar,
met wie en waarmee zij gaan spelen. Dit kan binnen of buiten zijn. De pedagogisch professionals
bieden activiteiten aan en ondersteunen de kinderen bij hun keuze en het samenspel met andere
kinderen. Tussendoor wordt de kinderen fruit aangeboden en kunnen zij water of thee drinken naar
behoefte.

SKSG Break Out tijdens een vakantie- of margedag

Tussen 7.30 uur en 9.00 uur arriveren alle kinderen. De kinderen worden gebracht of komen
zelfstandig naar de BSO. Als alle kinderen binnen zijn gaan we gezamenlijk iets drinken of eten en
bespreken we met de kinderen wat we gaan doen.

Rond 12.00 uur lunchen we met de kinderen. Tussen 12.30 uur en 13.00 uur worden de kinderen
eventueel gehaald en gebracht. Na de lunch volgt de voortzetting van het ochtendprogramma. Op
schoolvrije middagen bespreken we tijdens de lunch met de kinderen wat zij de middag willen doen.
De kinderen worden verschillende activiteiten aangeboden waar de kinderen uit kunnen kiezen. Ook
vrij spel binnen en buiten is mogelijk. Halverwege de middag en
rond 17.00 krijgen de kinderen nog weer iets te eten en drinken
aangeboden. Tussen 16.00 en 18.00 uur worden de kinderen
gehaald.

De BSO is alle margedagen geopend die aan het begin van het
schooljaar door de scholen aan ons zijn meegedeeld. Tijdens deze
margedag en in de vakanties organiseren we soms extra activiteiten

zoals een uitstapjenaar de Kardingeberg, het zwembad, de
bioscoop, het blote voetenpad etc. Daarom vragen wij ouders de kinderen voor 10.00 uur te brengen
en na 17.00 uur op te halen. Ook vragen wij uw medewerking bij het tijdig afmelden van de
kinderen.

Locatie Breakout op vrijdagen in de Zomervakantie GESLOTEN!

In de zomervakantie zijn we op vrijdagen gesloten omdat er op deze dagen erg weinig kinderen
aanwezig zijn op onze BSO-locatie. Om de kinderen toch een uitdagend en gevarieerd
activiteitenaanbod te bieden en hen de mogelijkheid te geven om met andere kinderen te spelen, vindt
opvang in deze periode plaats op onze collega-locatie Krullevaar BSO.

Hierdoor kunnen we:

Een breder scala aan activiteiten aanbieden die beter aansluiten bij de interesses en behoeften van de
kinderen. Zorgen voor meer sociale interactie en speelgelegenheden door de aanwezigheid van meer
leeftijdsgenoten. De kwaliteit van de opvang verhogen door het bundelen van middelen en expertise
van beide locaties.

We zijn ervan overtuigd dat deze aanpak bijdraagt aan een leukere en leerzamere vakantieperiode
voor de kinderen.

Beroepskracht-kind ratio

Wij houden ons aan de wettelijk regels m.b.t. beroepskracht-kind ratio Het aantal pedagogisch
professionals dat op de groep werkt is afhankelijk van het aantal kinderen en hun leeftijd. We werken
volgens het wettelijk vastgestelde beroepskracht- kind ratio, hetgeen betekent dat één pedagogisch

professional aanwezig is voor:



14 kinderen van 7 tot 13 jaar.

De wet bepaalt dat je in de kinderopvang op een dag drie uur mag afwijken van de beroepskracht-
kindratio (BKR). Er wordt afgeweken aan het eind van de dag. Dit omdat er minderen kinderen
aanwezig zijn. Op de momenten dat er minder pedagogisch professionals zijn ingezet worden er meer
tafelactiviteiten gedaan. In de vakanties en op margedagen wordt er ook afgeweken aan het begin van
de dag en in de pauze.

De wet bepaalt dat je in de kinderopvang op een dag, waar 10 uur aansluitend dagopvang geboden
wordt, drie uur mag afwijken van de beroepskracht-kindratio (BKR). Voor de Bso geldt dit alleen in
vakanties en op margedagen. Tijdens schooldagen wijken we ten hoogste een half uur per dag af van
het aantal in te zetten pedagogisch professionals. Dit vindt plaatst aan het begin van de middag bij het
halen van de kinderen van school. Tijdens vakanties en op margedagen kiezen we ervoor om aan het
begin van de dag, tijdens de pauze en aan het eind van de dag af te wijken. Deze momenten zijn
gekozen omdat er dan minderen kinderen aanwezig zijn in verband met het brengen en halen. Op de
momenten dat er minder pedagogisch professionals zijn ingezet worden activiteiten geboden die
ervoor zorgen dat de pedagogisch kwaliteit van de groep gewaarborgd blijft. Denk bijvoorbeeld hierbij
aan tafelactiviteiten of buiten spelen op het plein.

Gedurende de uren dat minder pedagogisch professionals worden ingezet wordt ten minste de helft
van het aantal vereiste pedagogisch professionals ingezet.

Trakteren

Hieperdepiep, er is er één jarig! Dat
betekent een feestje en trakteren.
Trakteren is altijd iets wat de kinderen
erg leuk vinden om te doen. SKSG zet
zich in om de kinderen in een gezonde
omgeving op te laten groeien en
daarom hebben we ons traktatiebeleid
daar op aangepast.

We vinden het belangrijk dat kinderen kunnen blijven trakteren, maar dan wel op een gezonde
traktatie. Op internet zijn vele leuke en gezonde traktaties te vinden. Denk daarbij aan: (gedroogd)
fruit, soepstengels, groente en nog meer gezonds. Voor onze richtlijnen en leuke inspiratie:
http://www.voedingscentrum.nl/nl/thema-s/trakteren-voor-kinderen-kindertraktaties.aspx. Kies bij
een klein cadeautje bij voorkeur iets dat duurzaam, herbruikbaar of recyclebaar is, zodat de traktatie
niet onnodig bij het afval belandt.

Trakteren is natuurlijk altijd een keuze, het is geen verplichting. Soms zijn er ouders (vooral bij de
babygroepen) die het nog niet nodig vinden omdat het kind het nog niet bewust mee maakt.

Oudercommissie

BSO Break Out heeft een oudercommissie. De oudercommissie behartigt de belangen met betrekking
tot de opvang van de kinderen en vertegenwoordigt hierin de ouders en verzorgers. Voor contact kun
je mailen naar: oc.breakout.bso@sksg.nl. Ben je geinteresseerd in een vrijwillige functie binnen de
oudercommissie, dan kun je dit ook laten weten via dit e-mailadres.
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Bereikbaarheid Locatie
SKSG Break Out
Hoofdweg 163

9614 AD Harkstede
Telefoonnummer: 06-49494210
Email: breakout@sksg.nl

Manager Kindcentrum

Micha van Houdt

T - 06-49494531

E - m.vanhoudt@sksg.nl

Werkdagen zijn maandag, dinsdag, woensdag en donderdag

SKSG Klantadvies:
Hereweg 101

9721 AA Groningen

T — 050 — 31713 90

E — klantadvies@sksg.nl

www.sksg.nl
Bereikbaar op werkdagen van 8.30 tot 17.00 uur
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